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Timeplan – Manuellmedisinsk undersøkelse og behandling  

av spedbarn og barn 
 
 

NB! Det blir mye praktisk øving – TA MED DUKKE! 
 

Fredag 8. september 

KL  Tittel  Ansvar  

13.30 – 14.00 Registrering  

14.00 – 14.15 Velkommen  Erik 

  

14.15 – 14.45 Hvorfor manuellmedisinsk behandling av barn?  Erik  

14.45 – 16.00 Funksjonell anatomi  Erik  

16.00 – 17.00 Anamnese  Agnes  

17.00 – 18.00 Praktisk øving anamnese  Agnes / Alle  

 

Lørdag 9. september 

KL Tittel  Ansvar  

10.00 – 10.30  Oppsummering Dag 1 - Diskusjon  Agnes  

10.30 – 11.15  Teori undersøkelse / tiltak  Bente  

11.30 – 12.30  Praksis undersøkelse og tiltak  Bente / alle  

12.30 – 13.15  Lunsj    

13.15 – 13.45  Store barn: undersøkelse og tiltak  Bente  

14.00 – 15.15  Skoliose, torticollis og noen andre ortopediske 
problemstillinger  

Hedevig   

15.15 – 16.00  Skoliose – behandlingstiltak: praktisk øving  Hedevig / alle  

16.15 – 17.45  Differensialdiagnoser   Erik  

17.45 – 18.00  Oppsummering / avslutning    

 

Pr. 24.08.2023. Med forbehold om endringer. 


