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Høring – forskrift om tilgang til helseopplysninger mellom virksomheter  
Det vises til høringsbrev 19.9.2014. Vi takker for invitasjonen til å avgi høringsuttalelse.  
 
Forslaget til forskrift er oppfølgning av endringene som ble gjort i pasientjournalloven om 
behandling av helseopplysninger ved ytelse av helsehjelp. Dette var en lovendring som Norsk 
Manuellterapeutforening støttet.  
 

Ifølge forlaget til forskrift skal virksomheter som vil gi helsepersonell fra andre virksomheter 
tilgang, inngå en særskilt avtale om dette. Begge virksomhetene må etablere organisatoriske 
og tekniske tiltak for å avgrense og kontrollere tilgangen til de opplysningene som er relevante 
og nødvendige for ytelse, administrasjon og kvalitetssikring av helsehjelp til pasienten.   
Kravene for å inngå avtale synes omfattende og komplekse. Store virksomheter, som f.eks. 
sykehus med egne dataavdelinger, vil ha ressurser til å oppfylle kravene. Mindre virksomheter, 
som f.eks. manuellterapiklinikker eller fastlegekontorer i primærhelsetjenesten, vil ha større 
utfordringer, da disse vanligvis ikke innehar profesjonell datakompetanse. Vi frykter derfor at 
intensjonen om tilgang til helseopplysninger mellom virksomheter ikke vil kunne realiseres av 
denne grunn. Spesielt gjelder dette innen primærhelsetjenesten og mellom primær- og 
spesialisthelsetjenesten.   
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