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Hering - Gjennomfgring av forsgk med primaerhelseteam
Det vises til hgringsbrev av 1.12.2017. Norsk Manuellterapeutforening, NMF, takker for
anledning til & avgi uttalelse.

NMF stgtter at forskjellige modeller for levering av helse- og omsorgstjenester til definerte
pasientgrupper prgves ut og evalueres. | denne piloten foreslas det at primaerhelseteam med
fastlege, sykepleiere og helsesekretzerer skal levere forbedrede helsetjenester til det
hgringsnotatet omtaler som «skrgpelig eldre». Dette er eldre med kroniske sykdommer
og/eller store og sammensatte behov.

| denne sammenhengen kunne det vaert interessant a prgve ut primaerhelseteam ogsa for
andre pasientgrupper, som for eksempel muskel- og skjelettpasienter. Et muskelskjelett-team
kan besta av manuellterapeuter, fysioterapeuter og eventuelt andre yrkesgrupper. Muskel-
og skjelettsykdommer er den viktigste grunnen til sykefravaer og nye ufgrepensjoneringer.
Muskel- og skjelettpasientene star for ca. 20 prosent av fastlegenes konsultasjoner.
Manuellterapeuter har spisskompetanse pa muskel- og skjelett, og har lignende fullmakter
som legenes pa omradet. En samordning av ressursene pa omradet vil kunne gi en bedre
pasientbehandling, avlaste fastlegene og gi store samfunnsgkonomiske gevinster.

| denne aktuelle saken savner vi neermere omtale av evalueringskriteriene. En evaluering ma
kunne sannsynliggjgre at det aktuelle primaerhelseteamet gir en bedre helsetjeneste for
pasientene enn eksisterende tjenester eller andre modeller. Vi registrerer at det skal brukes
55 millioner kroner pa forsgket, og dermed pa forsgkskommunene. For a kunne fa til en god
sammenligning, burde kontrollkommuner tilfgres tilsvarende belgp.

NMF mener evalueringskriteriene ma klargjgres for at det skal veere mulig a kunne ta stilling
til om piloten bgr gjiennomfgres.
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