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Høringsnotat – Endringer i spesialisthelsetjenesteloven m.m. 
Oppnevning av kontaktperson 

 

 
Norsk Manuellterapeutforening takker for anledning til å avgi høringsuttalelse til ovennevnte 
sak.  
 
Vi støtter forslaget i høringsnotatet om at koordinatorbetegnelsen endres til «kontaktperson» 
og at kravet om at koordinator i spesialisthelsetjenesteloven som hovedregel bør være lege, 
fjernes.  
 
For eksempel har manuellterapeuter gjennom sin utdannelse og yrkesutøvelse i 
kommunehelsetjenesten og spesialisthelsetjenesten, god kjennskap til pasientforløp innen 
muskel- og skjelettområdet.  Yrkesgruppen er derfor velegnet som kontaktpersoner for 
muskel- og skjelettpasienter på sykehus.  
 
I eksisterende lovverk er det for øvrig adgang til å oppnevne annet helsepersonell enn lege, 
«når det det anses som hensiktsmessig og forsvarlig». I kommunehelsetjenesten er det 
regelfestet at koordinatorer kan være ulike helseprofesjoner. Forslaget om 
profesjonøytralitet vil derfor være i samsvar med det som allerede er praksis ved mange 
sykehus, og med hva som er regelen i kommunehelsetjenesten.  
 
 
Vennlig hilsen 
 
 
 
NORSK MANUELLTERAPEUTFORENING 
Peter Chr. Lehne 
leder 

 
  
 
 
 
 

mailto:postmottak@hod.dep.no

