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Forskrift om godkjenning av helsepersonell med yrkeskvalifikasjoner fra 
Storbritannia  
 
Vi viser til høringsbrev av 26.6.2023 og takker for anledningen til å avgi uttalelse.  
 
Norsk Manuellterapeutforening støtter at det etableres en egen forskrift på området, basert 
på kapittel 12 i frihandelsavtalen av 8. juli 2021.  
 
Departementet foreslår i forskriften at Helsedirektoratet kan fastsette utligningstiltak dersom 
det er vesentlig forskjell mellom søkerens yrkeskvalifikasjoner og de kvalifikasjonene som 
kreves for å utøve yrket i Norge. Herunder foreslås det at direktoratet kan kreve en 
praksisperiode under tilsyn, supplert med krav om ytterligere utdanning. 
 
Autoriserte manuellterapeuter har lignende fullmakter som legenes på muskel- og 
skjelettområdet. Yrkesgruppen har selvstendig adgang til å diagnostisere og behandle 
pasienter, sykmelde og henvise til spesialist og bildediagnostiske undersøkelser. Det er stor 
forskjell på norsk og utenlandsk manuellterapeututdanning og yrkesutøvelse. Vi mener derfor 
at det er nødvendig at kandidater med yrkeskvalifikasjoner fra Storbritannia må pålegges 
utligningstiltak i form av:  
 

- ett år veiledet praksis hos godkjente praksisveiledere 

- praktisk prøve  

- kurs i differensialdiagnostikk og laboratorieundersøkelser for manuellterapeuter 

- kurs i radiologi for manuellterapeuter 

- kurs i trygdefaglige emner for manuellterapeuter  

Dette er samme krav som gjelder for kandidater med utdanning fra land utenfor EU/EØS, og 
det vil således ikke bidra til å etablere et nytt system for godkjenning av manuellterapeuter 
med utenlandsk utdanning.   
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