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Forhandlinger om driftstilskudd og takster – krav 2 fra Norsk 
Manuellterapeutforening 

 

 
1. Navn på forskriften 
NMF krever at tittelen på stønadsforskriften skal være «Forskrift om stønad til dekning av 
utgifter til fysioterapi og manuellterapi m.m»  
 
Begrunnelse:  
Dagens tittel reflekterer ikke den nye autorisasjonsstatusen til manuellterapeuter. Tittelen 
opprettholder et inntrykk av at manuellterapi er en underkategori av fysioterapi, noe som 
ikke lenger er i tråd med Stortingets vedtak og helsepersonellovens 
autorisasjonsbestemmelser. Dette kan gi utilsiktede rettslige og praktiske konsekvenser i 
tolking og anvendelse av forskriften. 
 
En endring av tittelen vil: 

• Gi korrekt og oppdatert informasjon om hvilke helsepersonellgrupper forskriften 
gjelder for 

• Forebygge uklarhet i forvaltning, takstbruk og rettighetsvurdering 
• Synliggjøre etterlevelse av Stortingets vedtak og styrke tilliten til forskriftsverket 

 
2. Begrepsbruk  
NMF krever en gjennomgang av stønadsforskriften med sikte på å innarbeide betegnelsen 
«manuellterapeut» der det er relevant.  
 
Begrunnelse:  
Innarbeidelse av betegnelsen «manuellterapeut» der det er relevant er nødvendig for å sikre 
at forskriften er i samsvar med Stortingets vedtak om autorisasjon av manuellterapeuter. 
Dagens forskrift omtaler f.eks. «fysioterapeut med rett til å utløse takst A8», noe som bidrar 
til uklarhet om manuellterapeuters rolle og rettigheter i stønadsordningen. En oppdatert 
forskrift vil gi tydelighet, rettssikkerhet og støtte opp om hensikten med 
autorisasjonsvedtaket. 
 
3. Avtaleterapeutenes kostnader 
NMF krever at det etableres en fast ordning der KPI-anslaget som legges til grunn i et 
takstoppgjør, korrigeres i det påfølgende års takstoppgjør.  
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Begrunnelse  
KPI fra Revidert nasjonalbudsjett er et rent anslag. I de aller fleste av de siste årene har 
anslaget ligget altfor lavt. Det har ført til at kostnadene over tid har blitt feilvurdert. NMF 
krever derfor at ettertidig korrigering av KPI-anslaget, innføres som en ny fast ordning i 
takstoppgjøret.  
 
 
 
 
Vennlig hilsen 
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