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Høring av forslag til endringer i forskrift om standarder og nasjonale e-helseløsninger 
(økning i betalingen for nasjonale e-helseløsninger mv.)  
 
Norsk Manuellterapeutforening, NMF, viser til brev av 15.9.2024 og takker for invitasjonen til 
å komme med innspill.  
 
Betaling for forvaltning og drift av de nasjonale e-helseløsningene 
NMF mener prinsipielt at etablering og drift av nasjonale e-helseløsninger er et offentlig 
ansvar og bør finansieres av det offentlige. 
 
NMF registrerer de endringene som er foreslått med hensyn til betaling for de ulike e-
helseløsningene, og setter pris på at helsenettavgiften er redusert for små virksomheter.  
 
Vi forutsetter videre at kommunenes betaling for kjernejournal, i tillegg til fastleger må 
omfatte manuellterapeuter med kommunale driftsavtaler. 
 
Pensjonister som ressurs 
Helsepersonellkommisjonen peker på at mangel på helsepersonell og økende behov for 
tjenester er en utfordring. Å inkludere pensjonerte helsearbeidere kan være en løsning som 
både kan avlaste sektoren og bidra med verdifull kompetanse. Mange manuellterapeuter og 
leger over 70 år er uten driftsavtaler, men ønsker å jobbe mer. Det kan imidlertid fort bli dyrt å 
opprettholde medlemskap i helsenettet for å kunne rekvirere bildediagnostikk, henvise til 
spesialist, sykemelde og samhandle med annet helsepersonell. For å utnytte denne ressursen 
ber vi om at helsepersonell over 70 år fritas fra medlemsavgift i helsenettet.   
 
Plikt til å ta i bruk kjernejournal 
Forskriftens § 10 pålegger helseforetak, private sykehus, fastleger, legevakter og 
avtalespesialister å bruke Nasjonal kjernejournal i virksomheten. I høringen foreslås det et nytt 
tredje ledd å der kommunene pålegges ansvar for at kommunale sykehjem og hjemmebaserte 
tjenester tar i bruk Nasjonal kjernejournal fra 1. januar 2026.  
 
Autoriserte manuellterapeuter har – på lignende måte som leger – adgang til å rekvirere 
radiologiske prøver og henvise til spesialisthelsetjeneste for undersøkelse eller behandling. 
sykmelde. Manuellterapeuter kan også sykmelde.  
 
Bruk av Nasjonal kjernejournal vil øke pasientsikkerheten ved at manuellterapeuten raskt kan 
få sikker tilgang til strukturert informasjon om pasienten. Bruk av kjernejournal vil også bidra 
til å unngå unødige dobbelundersøkelser, og slik redusere ventetider ved røntgenavdelinger og 
spesialisthelsetjenesten.  
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Vi foreslår derfor et nytt fjerde ledd i § 10 som pålegger manuellterapeuter i 
kommunehelsetjenesten plikt til å ta i bruk Nasjonal kjernejournal fra 1. januar 2026  
 
 
Vennlig hilsen 
 
 
 
NORSK MANUELLTERAPEUTFORENING 
Peter Chr. Lehne 
leder 
 

 


