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Forslag til endring i forskrift om betaling fra pasienter for poliklinisk helsehjelp i
spesialisthelsetjenesten

Norsk Manuellterapeutforening viser til hgringsbrev av 2. februar 2024, og takker for
invitasjonen til 8 komme med hgringssvar.

| statsbudsjettet 2024 varslet regjeringen at ISF-grunnlaget skulle utvides til a inkludere
alle polikliniske kontakter uavhengig av kategori for utfgrende helsepersonell.
Helsefagarbeidere var én av de helsepersonellgruppene som ble nevnt, slik at sykehusene
skal kunne kreve egenandel for poliklinisk helsehjelp utfgrt av helsefagarbeidere.

NMF ber om at ogsa manuellterapeuter nevnes i forskriftens §4. Per i dag har alle
manuellterapeuter ogsa autorisasjon som fysioterapeuter, og kan i kraft av denne utlgse
egenandelskrav. Det er likevel viktig at denne nylig autoriserte yrkesgruppen nevnes
eksplisitt, for @ unnga misforstaelser. Dette gjelder saerlig for de som har
stillingsbetegnelsen «manuellterapeut» og som gir poliklinisk helsehjelp pa sykehus.

Manuellterapeuter har masterutdanning fra norsk universitet. Yrkesgruppens har ekspertise
innen undersgkelse, diagnostisering, behandling og oppfelging av muskel- og
skjelettpasienter. Manuellterapeuter har lignende fullmakter som legenes pa muskel- og
skjelettomradet. De kan blant annet sykmelde, rekvirere bildediagnostikk, henvise til
spesialist og fysioterapi.

Stortinget vedtok i 2022 a autorisere manuellterapeuter som egen helsepersonellgruppe, jf.
hpl. § 48.

| § 2 i «Forskrift om godtgjgrelse for G yte poliklinisk helsehjelp i spesialisthelsetjenesten»
(poliklinikkforskriften) er manuellterapeut nevnt eksplisitt.

Manuellterapeuter arbeider i spesialisthelsetjenesten, bade som behandlere og som utredere
for utvelging av pasienter til kirurgi eller annen spesialisert behandling.

Det er derfor viktig at manuellterapeuter nevnes blant helsepersonellgruppene som kan
utlgse krav om egenandel fra pasienten ogsa i § 4 i «Forskrift om betaling fra pasienter for
poliklinisk helsehjelp i spesialisthelsetjenesten».

Vi ber om at § 4 andre ledd fgrste punktum skal lyde:
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Som betaling for poliklinisk helsehjelp som vert ytt av legar, psykologar, tannlegar,
sjukepleiarar, jordmegdrer, fysioterapeutar, ergoterapeutar, kliniske
ernaringsfysiologar, audiografar, ortoptistar, optikarar, straleterapeutar, sosionomar,
vernepleiarar, pedagogar, barnevernspedagogar, logopedar, kliniske farmasgytar,
helsefagarbeidarar og manuellterapeutar kan pasienten krevjast for 386 kroner.
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