Avtale mellom KS / Helse- og omsorgsdepartementet

og Norsk Fysioterapeutforbund, Norsk Manuellterapeutforening og
Privatpraktiserende Fysioterapeuters Forbund om driftstilskudd og takster
for fysioterapeuter med driftsavtale med kommunene

1. Formal og virkeomrade

Denne avtalen omfatter bestemmelser om

- driftstilskudd for fysioterapeuter med driftsavtale med kommunene

- honorartakster for fysioterapi

- tilskudd til felles formél for fysioterapeuter (avsetning til Fond til etter- og videreutdanning
for fysioterapeuter)

Forhandlingene er fort pa grunnlag av

- helsepolitiske malsettinger

- kostnads- og produktivitetsutviklingen for fysioterapeuter

- lennsutviklingen for sammenlignbare grupper

2. Partsforhold

Partene i denne avtalen er staten ved Helse- og omsorgsdepartementet og KS pa
den ene siden og Norsk Fysioterapeutforbund, Norsk Manuellterapeutforening og
Privatpraktiserende Fysioterapeuters Forbund pé den andre siden.

3. Driftstilskudd for fysioterapeuter med avtale med kommunene

Kommunene vter driftstilskudd til fysioterapeuter med driftsavtale med kommunene, jf. lov
om kommunale helse- og omsorgstjenester § 3.2.

Driftstilskuddet utbetales forholdsmessig etter driftsavtalens sterrelse.

Fullt driftstilskudd er fra 1. juli 2024: 545 916 kroner per ar.

4, Takster for fysioterapi

Fysioterapeuter kan fra 1. juli 2024 kreve honorartakster i henhold til vedlagte takstoversikt
og forskrift om stonad til dekning av utgifter til fysioterapi fastsatt av Helse- og

omsorgsdepartementet.

Fysioterapeutene skal opplyse pasienten om den pris som skal betales (egenandel og
pasientbetaling) og skal pa en hensiktsmessig mate gjeore prisene kjent for pasientene.

5. Tilskudd til fellesformal for fysioterapeuter

Folketrygden yter i perioden 1. juli 2024-30. juni 2025 41 ,7 mill. kroner til fond til etter- og
videreutdanning av fysioterapeuter.

6. Varighet mv.

Denne avtalen gjelder fra 1. juli 2024 til 30. juni 2025.



Det vises for ovrig til forhandlingsprotokoll av 17. juni 2024,
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Protokoll

I perioden 14. mai-17. juni 2024 var det forhandlinger mellom Norsk
Fysioterapeutforbund, Norsk Manuellterapeutforening og Privatpraktiserende
Fysioterapeuters Forbund og staten/KS om revisjon av avtalen om driftstilskudd og
takster for fysioterapeuter med driftsavtale med kommunene for perioden 1. juli 2024—
30. juni 2025.

Til stede p ett eller flere moter fra Norsk F ysioterapeutforbund: Gerty Lund, Anne
Kristine Jarbo, Bente @fjord, Patrick Jensen, Lisette Engh, Lene H Fleischer, Morten
Bjerkhaug.

Til stede pé ett eller flere moter fra Norsk Manuellterapeutforening: Peter Chr. Lehne,
Espen Mathisen, Jan Birger Loken, Hans Olav Velle, Svein Erik Henne og Thomas
Andre Helgesen.

Til stede pi ett eller flere moter fra Privatpraktiserende Fysioterapeuters Forbund:
Henning Jensen, Arne Strand og Trond Dalaker.

Til stede pa ett eller flere moter fra staten og KS: Olav Johan Gjestvang, Toril Berge
Flatabo, Anne-Cathrine Haug Jorgensen Erik Resaland, Cecilie Lothe, Helga Rudjord,
Anne Tendevold.

Partene er enige om folgende:

1. Driftstilskudd, fondsavsetning til etter- og videreutdanning og takster okes med
2,74 prosent fra 1. juli 2024. Dette tilsvarer en kostnadskomponent pa 3,59
prosent og en inntektskomponent pa 5,2 prosent.

9 Driftstilskuddet for avtaledret 2024/2025 er 545 916 kroner.

3. Avsetning til Fond til etter- og videreutdanning for fysioterapeuter blir 41,7 mill.
kroner.

4. EPJ-eftet for fysioterapeuter viderefores. Avsetning pa 1,5 mill. kroner av avtalt
ramme viderefares. Staten forplikter seg samtidig til & bidra med tilsvarende
belop. Til sammen utgjor dette 3 mill. kr.

Endring i takster

Takst Ala, Ald og merknad A2 - undersokelse av barn under 16 ar
Det gjores folgende endring i ordlyd (endring i kursiv):

“akst Ala
Undersokelse hos fysioterapeut, inntil 30 minutter. Ved undersokelse av barn under 16
ar benyttes takst Ald. Takst Ala og BOa kan til sammen benyttes inntil 4 ganger for
samme sykdom/skade per kalenderar.




Takst Ald
Undersokelse 1 inntil 30 minutter:
- hos fysioterapeut med rett til 6 utlose takst A8, A9 eller AZk, eller

- ved undersokelse av barn under 16 ar hos fysioterapeut

Takst Ald og BOd kan til sammen benyttes inntil 4 ganger for samme sykdom/skade per
kalenderdr.

Merknad AZ

Bruk av takst Ala og Ald forutsetter en fysioterapeutisk undersekelse og
funksjonsvurdering. Resultatet av undersekelsen, herunder diagnose og mél for
behandlingen, skal vaere dokumentert i journal.

Ved undersokelse av barn under 16 dr, kan takst A1d ogsa utlpses av fysioterapeut som
ikhe har rett til ¢ utlpse takst A8, A9 eller A2k.

Takst A4 endres og merknad A7 innlemmes i taksten (endring i kursiv)
Takst A4 gis folgende ordlyd:

Enkel pasientkontakt ved brev, telefonsamtale eller elektronisk kommunikasjon
(sikkerhetsniva 4). Taksten forutsetter at det gis rad/veiledning. Taksten kan ikke
benyttes Gielder-ikke nar kontakten /foresperselen resulterer i skriving av sykmelding;
rekvisisjon eller henvisning. 7aksten kan heller ikke benyttes ved kontakt av
administrativ karakter, f.eks. ved bestilling, endring eller avbestilling av time.

Ugyldig takstkombinasjon: Alle

Merknad A7 utgdr.

Nye gruppetakster med merknader

Gruppetakstene gis nye takstkoder for & markere at de fir nytt innhold og nye regler.
Takstene C33a, C33b, C34a, C34b, C34c, C34d, C34e og C34f og C34h utgar. C34g
beholdes, men ordlyd justeres i trdd med de evrige endringene.

Oversikt over nye gruppetakster og merknader:

Nye Honorar | Refusjon | Egenandel | Merknad
takster

Rep

Gruppebehandling barn {186 186 0 Gl,.02,
under 16 ar 1 60 minutter, C3, 4
inntil 6 pasienter, per
gruppe

Ugyldige
takstkombinasjoner: Alle
unntatt C20b, C34g, D40,
C20a F1, ¥21, F22, F23




C20b

Tillegg per pasient for
gruppebehandling barn
under 16 ar 1 60 minutter
Ugyldige
takstkombinasjoner: Alle
unntatt C20a, C34g, D40,
F1, F21, F22, F23

s

232

Cl,C2,
C3,C4

C2la

Gruppebehandling 30
minutter, inntil 10
pasienter, per gruppe
Ugyldige
takstkombinasjoner: Alle
unntatt C21b, C34g, D40,
F1, F21, F22, F23

148

148

C1, C2,
C3, C4

C21b

Tillegg per pasient for
gruppebehandling i 30
minutter

Ugyldige
takstkombinasjoner: Alle
unntatt C21a, C34g, D40,
F1,F21, F22, F23

63

63

Cl, 02
C3,C4

C22a

Gruppebehandling 60
minutter, inntil 10
pasienter, per gruppe
Ugyldige
takstkombinasjoner: Alle
unntatt C22b, C34g,
C34h, D40, F1, F21, F22,
F23

292

292

cL; C2,
C3,C4

C22b

Tillegg per pasient for
gruppebehandling 1 60
minutter,

Ugyldige
takstkombinasjoner: Alle
unntatt C22a, C34g, D40,
F1, F21, F22, F23

109

109

C1, €2,
C3,C4

Gruppebehandling 90
minutter, inntil 10
pasienter, per gruppe
Ugyldige
takstkombinasjoner: Alle
unntatt C23b, C34g, D40,
Fl1, F21, F22, E23

437

437

C1, C2,
C3,C4




Tillegg per pasient for 157 0 157 C1L,€2, 0
gruppebehandling 1 90 C3,C4
minutter,

Ugyldige
takstkombinasjoner: Alle
unntatt C23a, C34g, D40,
C23b Fl1, F21, F22, F23

Tillegg for behandlingi |45 19 26 0
basseng, per pasient.
Taksten krever samtidig
bruk av enten C20a,
C20b, C21a, €21h; C22a,
C22b, C23a eller C23b
Ugyldig
takstkombinasjon: Alle
unntatt C20a, C20b,
C21a, C21b, C22a, C22b,
C23a, C23b, D40, F1,
C34g F21, F22, 23

Merknad C1
Utgifter til behandling i grupper dekkes pa folgende vilkar:
1. Hver pasient ma ha veert til individuell undersekelse for oppstart av
gruppebehandling.

2. Fysioterapeuten mé vere til stede i hele behandlingstiden og folge opp
hver pasient i gruppen.

3. Lokaler og utstyr mé veere tilpasset antall pasienter i gruppen.

Individuell undersekelse etter punkt 1 kan veere foretatt hos en annen fysioterapeut enn
den som gjennomferer gruppebehandlingen. Det ma dokumenteres hvilken

fysioterapeut som har undersekt, dato for undersekelsen, resultatet av undersokelsen
og hvilke mél som er satt for behandlingen.

Merknad C2

En gruppe skal starte pd samme klokkeslett og ha en pa forhand definert tidshruk til 30,
60 eller 90 minutter. Hvis en pasient unntaksvis mé avbryte gruppebehandlingen
tidligere, kan fysioterapeuten likevel kreve takst i henhold til oppsatt tid. Overlapping 1
tid mellom gruppebehandlinger honoreres ikke.

Merknad C3

For- og etterarbeid er inkludert i gruppetakstene, men tidsangivelsen angir den tiden
pasientene er til stede ved behandlingen. Hjelp til av- og pakledning kan inngé i tiden
som det kreves refusjon for. Det samme gjelder hjelp til 4 komme ut i basseng ved



gruppebehandling i basseng. Nedvendig oppleering, veiledning til egentrening og
sykdomsmestring kan inngd i takstene nar dette er et ledd i pasientens behandlings-
eller rehabiliteringsopplegg.

Merknad C4

Ved gruppebehandling gjelder krav til dokumentasjon, jf. § 5 i denne forskriften.
Fysioterapeuten méd dokumentere at gruppebehandlingen som er gitt er av vesentlig
betydning for den enkelte pasientens sykdom og funksjonsevne. Eksempler pa
relevante og nedvendige opplysninger vil kunne vere opplysninger om sykdom og
funksjon, resultat av undersokelse, valg av behandlingstiltak, mal for behandlingen,
progresjon og effekt av behandlingen.
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Ensidig protokolltilfersler

Norsk Fysioterapeutforbund mener det er behov for 4 nedsette en
partssammensatt arbeidsgruppe som skal forenkle og harmonisere
kompetanstakstenes struktur (A2k, A8 og A9). Arbeidsgruppen skal ogsa
utarbeide en plan for harmonisering av kompetansetakstene, inkludert en
tidsangivelse for nar og hvordan harmoniseringen skal gjennomferes.



