
1

Info Manuellterapi

Emne: VS: Svar på henvendelse om tilleggskrav - kandidater med utenlandsk 
utdanning som søker autorisasjon som manuellterapeut

Vedlegg: Tilleggskrav manuellterapeuter.pdf

 
 

Fra: Synne Andersen Bjerkås <Synne.Andersen.Bjerkas@helsedir.no>  
Sendt: onsdag 24. april 2024 15:17 
Til: Info Manuellterapi <info@manuellterapi.no> 
Kopi: Helga Rudjord <Helga.Rudjord@helsedir.no>; Steinar Mathisen <Steinar.Mathisen@helsedir.no>; Anne 
Farseth <Anne.Farseth@helsedir.no>; Cathrine Marie Sedeniussen <Cathrine.Marie.Sedeniussen@helsedir.no>; 
Cathrine Hannevig Welle-Watne <Cathrine.Hannevig.Welle-Watne@helsedir.no> 
Emne: Svar på henvendelse om tilleggskrav - kandidater med utenlandsk utdanning som søker autorisasjon som 
manuellterapeut 
 
Hei,  
 
Helsedirektoratet viser Ɵl henvendelse om Ɵlleggskrav for manuellterapeuter med utdanning fra Australia/utenfor 
EU/EØS.  
 
Med bakgrunn i henvendelsen, har Helsedirektoratet eƩer en konkret vurdering kommet Ɵl at søkere som har norsk 
autorisasjon som fysioterapeut, arbeidserfaring som fysioterapeut i Norge og som har gjennomført 
kvalifiseringsƟltak ved Universitetet i Bergen, herunder klinisk masterprogram i manuellterapi med veiledet praksis i 
eƩ år og prakƟsk prøve, samt Ɵlhørende kurs (kurs i trygdefaglige emner for kiropraktorer og manuellterapeuter ved 
UiO, kurs i differensialdiagnosƟkk og laboratorieprøver for manuellterapeuter ved UiB og kurs i radiologi for 
manuellterapeuter ved UiB kan fritas fra Ɵlleggskrav om å gjennomføre kurs i nasjonale fag, jf. ƟlleggskravforskriŌen 
§ 7 andre ledd.  
 
DeƩe betyr i praksis at søkere som har fåƩ en prosessledende avgjørelse fra Helsedirektoratet hvor det fremgår at 
språkkravet eƩer ƟlleggskravforskriŌen § 2 er oppfylt, og hvor ovennevnte momenter foreligger, vil få innvilget sin 
søknad om autorisasjon uten å gjennomføre kurs i nasjonale fag. Det er ikke nødvendig å søke om fritak fra kurs i 
nasjonale fag eller fremseƩe ny søknad om autorisasjon for denne gruppen. 
 
Bakgrunn  
Helsedirektoratet viser til brev av 19.04.2024 angående tilleggskrav for manuellterapeuter. Her har vi redegjort for 
bakgrunn og historikk for fysioterapeuter som tar videreutdanning i manuellterapi i Australia, dvs. utenfor EU/EØS.  
 
Vi viser også til tidligere korrespondanse, hvor vi har opplyst at en følge av at manuellterapeuter ble innlemmet i 
autorisasjonsordningen er at de må oppfylle de samme vilkårene for innvilgelse av autorisasjon som andre 
profesjoner som har tatt sin utdanning utenfor EU/EØS. Søkere med utdanning utenfor EU/EØS må som hovedregel 
gjennomføre tilleggskrav for oppnå autorisasjon etter søknad, jf. tilleggskravforskriften §§ 3 og 5, jf. 2.  
 
Vi har fattet et par vedtak de siste ukene hvor søkeren har oppfylt språkkravet med dokumentert vitnemål fra 
videregående Norge, men hvor kurs i nasjonale fag mangler. Disse søkerne har derfor fått en prosessledende 
avgjørelse hvor vi har vurdert at de har oppnådd nødvendig kyndighet etter helsepersonelloven § 48 a første ledd 
bokstav d (etter gjennomførte kvalifiseringstiltak ved UiB),  og med informasjon om at de kan få innvilget 
autorisasjon når kurs i nasjonale fag er gjennomført.  
 
Hjemmelen for å kunne søke om fritak fra tilleggskrav er tilleggskravforskriften § 7 annet ledd: Helsedirektoratet kan 
frita fra tilleggskrav etter § 4 til § 6, dersom søkeren har gjennomført kvalifiseringstiltak som oppfyller kravene til 
innhold fastsatt etter første ledd. 
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Det er ikke oppsƟlt vilkår for fritak i denne bestemmelsen. Søknader om fritak vurderes derfor konkret ut fra 
formålet med Ɵlleggskravene. Her vil momenter som nevnt innledningsvis bli taƩ i betraktning.  
 
Vi håper dette er oppklarende.  
 
Ta gjerne kontakt dersom det er spørsmål.  
 
 
Med vennlig hilsen  
 
Synne Andersen Bjerkås 
seniorrådgiver 
avdeling for autorisasjon 
divisjon helseøkonomi og personell  
Mobil: 902 41 134 
Kundesenter: 21 52 97 00 

 
 
Postadresse: Pb 220 Skøyen, 0213 Oslo 
Besøksadresse: Vitaminveien 4, 0483 Oslo 
https://helsedirektoratet.no  https://helsenorge.no/ 
https://medium.com/helseaktuelt 
 

Fra: Postmottak (Ekstern post til arkivet) <f-arkivar@helsedir.no>  
Sendt: fredag 19. april 2024 12:02 
Til: Godkjenning <godkjenning@helsedir.no> 
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Denne e-postmeldingen er videresendt fra Helsedirektoratets sentrale e-postmottak. Et eventuelt svar må sendes til 
den opprinnelige avsenderen ved å skrive inn/kopiere inn e-postadressen i Til-feltet.  
 
Vennlig hilsen 
 

norskhelsenett 
www.nhn.no 
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Se vedlagt brev.  
 
Med hilsen  
NORSK MANUELLTERAPEUTFORENING  
Espen Mathisen 
Tlf.: 22 60 14 00  
info@manuellterapi.no  
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Besøk oss på manuell.no 
Facebook: facebook.com/manuellterapeutene  
Tilsluttet Landsorganisasjonen i Norge 
 


