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Timeplan – Injeksjonsterapi pro et contra 
 

Fredag 11. oktober 2024 
08.30 – 09.00     Registrering  

 
09.00 – 10.00    
 

Prosedyrer og indikasjoner. Bivirkninger og kontraindikasjoner.  
// Øyvind Kvinge 

10.15 - 11.00 
 

Farmakologi. Valg av preparat. 
// Johannes Kolltveit Ibel 

11.15 - 12.00 Injeksjonsterapi i kommunehelsetjeneste og spesialisthelsetjeneste. 
// Eirik Rist Hauger, Geir Talgø og Gard Bruset 

12.00 – 13.00 Lunch 
 

13.00 – 13.45 
 

UL veiledet injeksjon frozen shoulder 
// Gard Bruset 

14.00 - 14.45 
 

UL veiledet lavage ved tendinosis calcarea 
// Stefan Moosmayer 

15.00 - 15.45 
 

Paneldebatt: Hva er injeksjonsterapiens plass i dagens helsevesen? 
// Eirik Rist Hauger, Geir Talgø, Stefan Moosmayer 

 
Pr. 03.01.2024. Med forbehold om endringer.  


