
 

 

Endring av forskrift 23. mai 2019 nr 890 om stønad til dekning av utgifter til fysioterapi 

m.m.  

 

Fastsatt av Helse- og omsorgsdepartementet xx.xx.2020 med hjemmel i lov om folketrygd 

(folketrygdloven) §§ 5-8, 5-25, 22-2 og lov om kommunale helse- og omsorgstjenester m.m. 

(helse- og omsorgstjenesteloven) § 3-2. 

 

(Merk endringer fremkommer i kursiv) 

 

Kapittel III Egenandeler og pasientbetaling  

 

Det framgår av takstene i kapittel II hva pasienten kan avkreves i egenandel. Regler om fritak 

for egenandel er gitt i § 5. 

 

Pasienten kan avkreves betaling etter fysioterapeutens kostnad for nødvendig 

forbruksmateriell som fysioterapeuten benytter i den enkelte undersøkelsen eller 

behandlingen av pasienten. Som forbruksmateriell regnes for eksempel tape og bandasjer.  

 

Pasienten kan også avkreves betaling etter fysioterapeutens kostnad for 

kompresjonsstrømper, ortoser, innleggssåler og enkelt utstyr for egentrening dersom 

fysioterapeuten vurderer det som nødvendig for behandlingen. Den faglige vurderingen som 

er gjort skal framgå av journal. Det skal være opp til pasienten å velge om han/hun vil kjøpe 

slikt utstyr hos fysioterapeuten eller annet sted. 

 

Fysioterapeuten plikter å ha oppslag som viser gjeldende egenandeler og priser for 

pasientbetaling, og både egenandel og pasientbetaling skal være spesifisert på pasientens 

kvittering. 

 

For bestilt time som ikke benyttes, dvs. at pasienten uteblir uten varsel eller avbestiller 

senere enn 24 timer før avtalt tid, kan pasienten avkreves inntil honorartakst for 

undersøkelse eller behandling. 

 

Dersom pasienten ber om at fysioterapeuten sender henvisning, rekvisisjon eller lignende i 

stedet for at pasienten henter dette hos fysioterapeuten, kan pasienten avkreves et 

ekspedisjonsgebyr etter takst 8 i forskrift om stønad til dekning av utgifter til undersøkelse og 

behandling hos lege.  

 

Fysioterapeuten kan ikke kreve egenandeler og/eller pasientbetaling ut over det som fremgår 

av denne forskriften. 

 

Fysioterapeuten kan ikke kreve gebyr for bruk av elektronisk timebestillingssystem, 

bekreftelse eller påminnelse på sms, betaling med kort via betalingsautomat og lignende. 

Dette gjelder selv om det ikke er behandler som mottar inntektene ved dette.  

 



 

 

Betaling for forbruksmateriell, uteblivelse fra time og ekspedisjonsgebyr dekkes ikke av 

folketrygden og anses ikke som godkjent egenandel etter bestemmelser gitt med hjemmel i 

lov 28. februar 1997 nr. 19 om folketrygd § 5-3. 

 


